美麗心世界~生產無懼:專業人員陪產技能工作坊
1、 辦理單位：台南市護理師護士公會 郭綜合醫院 護理部
2、 時    間：民國108年4月3日（星期三）08:00~17:00
3、 地    點：郭綜合醫院 5樓榕華廳（台南市民生路二段22號）
4、 對    象：臺南市各機構產房護理人員(機構各以1名為優先權) 
5、 人    數：20名 額滿為止

6、 報 名 費：免費
7、 報名網址： http://www.kgh.com.tw/news/nursecourse12/online.asp
8、 課 程 表：

	時  間
	主  題
	講 師

	08:00~08:10
	報到
	工作人員

	08:10~09:00
	美麗開講~談賦權生產
	萬美麗助產師

	09:00~09:50
	陪產技巧~談分娩支持
	萬美麗助產師

	09:50~10:00
	休息
	

	10:00~12:00
	賦權生產課程情境示範與教具創作
	萬美麗助產師

	12:00~13:00
	用餐
	

	13:00~14:40
	促進產程進展實務百寶箱(一)
花生球
硬膜外止痛可採用地體位
促進胎兒旋轉與下降的體位
	萬美麗助產師

	14:40~15:00
	休息
	

	15:00~16:30
	促進產程進展實務百寶箱(二)
舒適技巧
減輕背痛技巧
第二產程向下用力技巧
	萬美麗助產師

	16:30~17:00
	綜合討論Q&A
	

	17:00
	賦歸  
	


八、主持人/主講者簡介: 

張嘉蘋 理事長   台南市護理師護士公會理事長

台南市立安南醫院護理部主任

楊惠琳 副院長   台南市護理師護士公會監事
  郭綜合醫院護理副院長
      萬美麗 助理教授 中華民國助產師助產士公會全國聯合會理事
                      婦產科醫學會母嬰親善醫院評鑑委員
                      貝斯特助產所所長                     
                      衛生福利部母乳哺育種子講師
