
臺南市 108 年度專業人員母乳哺育初階研習計畫書 
 

一、 目的：提升專業人員母乳哺育專業能力與照護品質，讓人員增加實務及臨床經驗， 

協助母親成功哺育母乳。 

二、 課程日期：民國 108 年 5 月 26 日 12:50~17:00（星期日） 

三、 主辦單位：臺南市政府衛生局 

四、 承辦單位：婦兒安診所、台南市護理師護士公會 

五、 研習地點：台南市東區中華東路三段 46 號 

六、 報名對象：臺南市醫療人員 90 名，額滿為止。 

七、 報名日期：108 年 5 月 10 日~108 年 5 月 20 日額滿為止 

八、  報名費用：課程免費，因應環保，不提供紙本講義 (講義掛網) 

九、 報名網址：一律採線上報名，額滿為止 https://goo.gl/mUC44V 

十、 聯絡電話：0975911837 陳小姐 

十一、 研習會將申請護理人員繼續教育積分（專業課程類） 

十二、 活動內容： 
 

時間 主題 講師 

12:50~13:10 報到 工作人員 

13:10~14:50 肌膚接觸及親子同室的好處 
哺餵母乳姿勢評估(含分組學員示範演練) 

梁玲菱 

14:50~15:00 休息  

15:00~16:00 溝通技巧及臨床運用 黃勤文 

16:00-16:50 母嬰親密關係秘訣(含嬰幼兒氣質教養) 徐富美 

16:50~17:00 討論  

17:00～ 賦歸  

講師簡介： 
 

梁玲菱副護理長：永康奇美醫院副護理長及母乳種子講師 
 

黃勤文護理長:康乃心婦產科診所門診護理長及母乳種子講師

徐富美護理長：永康奇美醫院護理長及母乳種子講師 



注意事項： 

1. 請確實簽到及簽退（遲到、早退、代簽或中途離席者，恕不申請繼續教育積分認證）。 

2. 開車請自行找停車位，不提供停車位。 

3. 請自備環保杯，有提供水。 

4. 沒有提供上課証明，如果需要，請提早告知。 

5. 於上課前一週 108/5/20 以後，到報名網址  https://goo.gl/mUC44V 下載上課講義 


