
璟馨婦幼醫院 

專業人員母乳研習會 

一、目的：藉由此次課程增加醫護人員母乳哺育知識及技能，進而提昇醫護人員母

乳哺育專業能力與照護品質，營造更完善安全之母嬰照護環境。 

二、主辦單位：臺南市政府衛生局 

三、承辦單位：璟馨婦幼醫院（臺南市永康區東橋七路198號） 

四、協辦單位：社團法人台南市護理師護士公會 

五、時間：109年10月25日（星期日）08:00～12:00  

六、地點：璟馨婦幼醫院會議室（臺南市永康區東橋七路198號） 

七、參加對象:台南市醫療人員全程免費參加，限120名，額滿為止。(院外30名，

院內90名) 

八、報名方式： 

(一)報名日期：109 年 10 月 5 日（10：00）至 109 年 10 月 12 日（15：00）

止，恕不接受當日報名。 

 

(二)報名方式：報名網址:  https://forms.gle/Ji9EWjGmDva1JeGQ8 

 

 

講義下載: https://reurl.cc/RdZRo9   

               

 

(三)因為配合低碳城市，本院只提供電子講義供下載，恕不提供紙本講義。 

九、時數申請：護理人員繼續教育積分 

十、注意事項： 

(一)本課程必須確實簽到及簽退，請勿遲到。（遲到、早退、代簽或中途離席

者，恕不給予研習證明及繼續教育積分認證）。 

(二)研習證明將於研習會當日發放，請學員妥善保存，日後不再補發。 

(三)請勿提前離場並請確實簽到(退)，嚴禁有代簽情事，經發現將不予申 

 

 

 



 

十一、課程計畫： 

時 間 課 程 主 題 主 講 者 

08:00-08:10 報到 工作人員 

08:10~09:00 
如何持續推動母乳哺餵 

（產前/產後） 
賴美玲 

09:00~09:50 
如何持續推動母乳哺餵 

(含分組學員示範討論與演練) 
賴美玲 

9:50～10:00 休息 工作人員 

10:00~10:50 利用聆聽和學習技巧諮詢母親 梁玲菱 

10:50~11:40 諮詢母親時運用建立信心技巧及提供支持 梁玲菱 

11:40～12:00 賦歸 工作人員 

 

講師簡介：（依講述順序） 

賴美玲 大安婦幼醫院 副院長  

       國民健康署 母乳哺育種子講師 

 

梁玲菱 奇美醫療財團法人奇美醫院  婦產科病房副護理長 

       國民健康署 母乳哺育種子講師 

 

 

 

 

 


