醫療跨界樂園-一花一世界、淺談園藝治療

一、辦理目的：
本課程將由專業園藝治療師透過課程淺談園藝治療與醫療應用;透過園藝的欣賞、香氣味道、四季變化等等，來改變環境、心情，進而治癒身、心、靈的創傷，課程以長青及空氣清淨植栽為主，加入個人的生活經驗及人生體悟，期許對護理人員忙碌職場紓壓有所幫助。
推廣長綠健康生活保健知能，透過綠色營照與手做，使有興趣的學員及臨床護理人員了解並透過該課程園藝治療植栽照顧技巧，從中獲得感動，並返回職場傳遞綠色療護力量、建構友善環境。
二、主辦單位：台南市護理師護士公會
三、日    期：107年9月12日(星期三) 13：15～15：15
四、地    點：台南市護理師護士公會二樓會議室
              (台南市北區公園北路156-6號)
五、參加對象：台南市護理師護士公會會員
六、參加人數：34名
七、課程內容:(申請護理專業積分2小時)

	時 間
	主  題
	主講者

	13：00～13：10
	報   到
	工作人員

	13：10～13：15
	致詞
	張嘉蘋主任委員

	13：15～15:15
	淺談園藝治療：
· 人生五部曲
· 會飛的眼睛
	方頌婷 園藝治療師

	15：15
	賦歸
	工作人員


八、主講者/主持人簡介: （依課程排定之順序）
 張嘉蘋主任委員   台南市護理師護士公會護理發展委員會主任委員
                  台南市護理師護士公會常務理事
                     臺南市立安南醫院護理部主任
    方頌婷園藝治療師 HTA台灣綠色養生學會認證園藝治療師
                     ACP中華國際認證園藝治療師
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