
社團法人台南市護理師護士公會 

「健康台南 護理永續」  

115年度 以品質與減碳推動永續醫療 專題講座 

一、 課程目的：醫療環境已漸導入智慧科技，護理師須具備相關素養，以因應未來

的職場需要。依據「健康台灣 深耕計畫」提出「健康台南、護理永續」計

畫，以培育護理多元人才，善盡社會責任，幫助健康照護永續。辦理護理專

業積分課程外，更應提供與時俱進智慧科技新知、護理人才培育、增進職涯

發展。 

二、 課程目標： 

1. 推動目標：推動環境保育永續綠色職場。 
2. 目標內容：建立永續機制，主題化、制度化規劃活動。 
3. 架構與策略：致力於減少碳足跡，推動綠色職場。 

三、 主辦單位：社團法人台南市護理師護士公會、臺南市立安南醫院護理部、臺南

市政府衛生局 

四、 指導單位：衛生福利部健康台灣深耕計畫 

五、 授課日期：115 年 04 月 22 日(星期三) 10:00~12:00 

六、 授課對象：公會理監事及委員、與其他對此議題感興趣之護理人員 

七、 授課地點：臺南市立安南醫院第一醫療大樓 11樓國際會議廳 

八、 報名方式：名額 80 名 

九、 報名網址：公會網址→線上報名 

十、 費用：免費 

十一、 成效評值：課程滿意度 

十二、 活動議程： 

時間 課程內容 主講者 主持人 

09:30-09:50 報   到  

09:50-10:00 致詞 

王維芳 理事長 

李翠鳳 局長 

陳麗芳 常務理事 葉婕婷 督導 
10:00-11:50 以品質與減碳推動永續醫療 呂執中 教授 

11:50~12:00 綜合討論 呂執中 教授 

12:00~12:10 簽退 

十三、 課程大綱： 

(一)醫療減碳國際趨勢：以「品質管理」與「減碳行動」為核心概念，結合國

際醫療永續趨勢與臨床實務，協助醫療人員理解醫療減碳的策略與可行作法。 

(二)醫院碳盤查基本概念：介紹全球醫療減碳發展趨勢，說明醫療機構在氣候



行動與永續發展中的角色與責任與醫院碳盤查的基本概念，了解醫療機構碳排

放來源與盤查架構。 

(三)護理端可執行減碳方案：聚焦於臨床護理實務，探討護理端可執行之減碳

措施，以提升臨床工作效率並降低資源浪費。 

(四)PDSA 與減碳：導入品質改善工具 PDSA（Plan–Do–Study–Act）循環，

說明如何透過持續品質改善方法推動減碳專案，使減碳行動能夠制度化與持續

精進。 

(五)AI 協助之綠色照護：介紹人工智慧（AI）在綠色照護中的應用，展現科技

如何協助醫療機構在提升照護品質，實現減碳與永續發展目標。 

十四、 課程注意事項：培訓課程申請認證護理繼續教育積分，積分申請中 

十五、 課程滿意度(公會版) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

十六、 講師/主持人介紹(依順序排列) 

王維芳   社團法人台南市護理師護士公會理事長 

   李翠鳳    臺南市政府衛生局 

呂執中   國立成功大學品質與創新研究中心執行長 

陳麗芳   社團法人台南市護理師護士公會常務理事 

葉婕婷   臺南市立安南醫院護理部督導 

 


