
衛生福利部臺南醫院護理科 

115年 AI數位轉型能力培訓－生成式 AI智慧辦公與臨床應用實戰工作坊 

一、 目的：為提升護理人員生成式 AI與數位工具之實務應用能力，因應智慧醫療及數位轉

型發展趨勢，本課程以「實際操作、工作應用、成果產出」為核心，透過生成式 AI

工具之介紹與實作，引導學員將 AI應用於日常工作及臨床專業情境。課程內容涵蓋

AI文稿撰寫與優化、圖片生成、簡報（PPT）製作、衛教單張設計、品質管理報告及

專業自我介紹等實務應用，培養學員運用 AI進行資料整理、內容生成、視覺設計及成

果呈現之能力，並強化 AI資訊判讀、內容查證及專業應用觀念，使 AI由「輔助工具」

轉化為提升工作效率、教育品質與專業發展之數位助力，培育具備 AI素養及數位應用

能力之護理人才。 

二、 主辦單位：衛生福利部臺南醫院護理科、台南市護理師護士公會 

三、 參加對象：護理臨床導師 

四、 參加人數：30名 

五、 日期：115年 10月 23 日(五)  8:00-16:30 

六、 研討會地點：衛生福利部臺南醫院六樓簡報室 

七、 內容： 

時間 分鐘 主題內容 講師 課程內容 

08:30–8:45 15 報到   

08:45–9:00 15 致詞 蘇睿寧主任  

09:00-10:30 90 
生成式 AI入門與

文稿製作實戰 

李孟學副教授 生成式 AI工具介紹、Prompt 設計技巧；

運用 AI進行公文、計畫、會議資料、課

程文案及臨床行政文稿撰寫、改寫、摘要

與內容優化 

10:30–10:40 10 休息 

10:40–12:10 90 
AI圖片、PPT與自

我介紹製作實戰 
李孟學副教授 

AI圖片生成與提示詞設計；運用 AI規劃

簡報架構、製作 PPT與視覺素材；製作

個人專業自我介紹、職涯簡介及簡報式自

我介紹 

12:10–13:10 60 午餐休息 

13:10–14:40 
 

90 

AI衛教單張與臨

床教育素材製作

實戰 

李孟學副教授 

運用 AI將專業醫療內容轉化為民眾易懂

資訊；製作衛教文稿、衛教單張、資訊圖

卡；圖片與版面整合及內容正確性檢核 

14:40–14:50 10 休息 

14:50–16:20 90 
AI品質管理報告

與成果簡報實戰 
李孟學副教授 

運用 AI協助品質改善主題發想、問題描

述、現況分析、原因分析、改善對策、成

果整理；將品質管理資料轉化為報告、圖

表與成果簡報 

16:30–17:20 50 
AI成果整合實作

與分享 
李孟學副教授 

整合當日所學，完成文稿、圖片、PPT、

衛教單張或品質管理成果，進行作品分享



與講師回饋 

17:20–17:30 10 綜合討論 — 學習回饋、課程滿意度及賦歸 

 


